
Лекторий Санпросвет:  
 

ПРОФИЛАКТИКА  ГРИППА и ОРВИ, 

ВИЧ-ИНФЕКЦИИ  



Вакцинация  

Против гриппа Против инфекционных заболеваний 

(Национальный календарь профилактических 

прививок, взрослые) 
 Охват численности населения субъекта РФ - не менее 60 % 

 Охват лиц из  групп риска, предусмотренных Национальным 

календарем - не менее 75%: 
 По возрасту - дети, посещающие организованные коллективы, 

учащиеся, лица старше 60 лет; 

 Работники - медицинский и образовательных организаций, 

предприятий транспорта, торговли, общепита, птицеводства и 

животноводства; 

 По состоянию здоровья — беременные женщины, лица, имеющие 

хронические заболевания. 

 Ревакцинации против дифтерии, столбняка -

каждые 10 лет от момента последней 

ревакцинации; 

 Против вирусного гепатита В - не привитые 

ранее до 55 лет; 

 Против кори - не болевшие, не привитые, 

привитые однократно, не имеющих сведений о 

вакцинации против кори до 55 лет 

(включительно); 

 Против краснухи - женщины от 18 до 25 лет 

(включительно), не болевшие, не привитые, 

привитые однократно против краснухи, не 

имеющие сведений о прививках против краснухи. 
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Против менингококковой инфекции - рекомендуется  

(не входит в Национальный календарь). 



Эффективность вакцинопрофилактики против гриппа 
 

Год Привито 

 от гриппа  

Охват 

населения 

региона 

2020 914315 60,2 

2021 926589 60,3 

2022 930798 60,3 

2023 966329 60,1 

2024 971398 60,1 
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Эффективность иммунизации против гриппа 

Кол-во заболевших (абс. числа) 

привито  

На 25 сентября 2025г.  от гриппа  вакцинировано  …  человек, что составляет  …% от 

совокупного населения области  и …% от плана.  

Всего в предэпидемический период 2025 года запланировано привить 978960 человек.   



История возникновения гриппа  

Самые крупные вспышки гриппа за  последние 150 лет: от "испанки" до "свинного гриппа" 





 
 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

08.07.2025 N 14 «О мероприятиях по профилактике гриппа, острых 

респираторных вирусных инфекций и новой коронавирусной инфекции 

(COVID-19) в эпидемическом сезоне 2025-2026 годов» 

  
Обеспечить: 

- иммунизацию против гриппа лиц, работающих в организациях 

птицеводства, животноводства и свиноводства  (75%)… 

Риск распространения птичьего гриппа остается очень высоким. На 

фоне этого актуальным остается вакцинация от гриппа людей, которые 

работают с птицей. Летом 2024 года Всемирная организация 

здравоохранения зафиксировала первый случай заражения человека 

вирусом птичьего гриппа A(H5N2). Пока заболевание не передавалось 

от человека к человеку. Однако ученые обеспокоены тем, что вирус в 

скором времени приобретет эту способность. 



ОРВИ, ГРИПП, ВНЕБОЛЬНИЧНЫЕ ПНЕВМОНИИ 
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Постановление Главного 

государственного санитарного 

врача РФ от 08.07.2025 №14  

«О мероприятиях по 

профилактике гриппа, острых 

респираторных вирусных 

инфекций и новой 

коронавирусной инфекции 

(COVID-19) в эпидемическом 

сезоне 2025-2026 годов» 

Заболеваемость ОРВИ, гриппом (суммарно)  и внебольничными пневмониями  

в Тюменской области за 7 мес. 2025 г. 

Своевременное введение противоэпидемических мероприятий в период подъема заболеваемости гриппом, 

острыми респираторными вирусными инфекциями, новой коронавирусной инфекцией (COVID-19), в том числе 

по отмене массовых культурных и спортивных мероприятий и приостановлению учебного процесса в случае 

отсутствия 20% детей и более - по причине суммарной заболеваемости гриппом, острыми респираторными 

вирусными инфекциями, новой коронавирусной инфекцией (COVID-19 

Руководителям ОИВ субъектов РФ в сфере образования рекомендовано обеспечить: 

 Подготовку образовательных организаций к работе в осенне-зимний период с учетом необходимости соблюдения 

оптимального теплового режима, режима проветривания помещений, оснащенности устройствами 

обеззараживания воздуха, термометрами, дезинфекционными средствами, средствами индивидуальной защиты 

органов дыхания для сотрудников 

Проведение иммунизации против гриппа сотрудников образовательных организаций 

Совместно с территориальными органами Роспотребнадзора при подготовке к эпидемическому сезону по гриппу, 

острым респираторным вирусным инфекциям и новой коронавирусной инфекции (COVID-19) 2025 - 2026 годов 

провести обучение персонала образовательных организаций мерам профилактики гриппа, других острых 

респираторных инфекций негриппозной этиологии, новой коронавирусной инфекции (COVID-19) 



ОРВИ, ГРИПП, ВНЕБОЛЬНИЧНЫЕ ПНЕВМОНИИ 
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 Ежедневные "утренние фильтры" с опросом, 

осмотром, термометрией. 

Дети с признаками заболевания не принимаются в 

образовательные организации.  

При выявлении признаков ОРВИ у детей в течение дня 

во время пребывания в образовательной организации, 

организуют их медицинский осмотр и изоляцию от 

здоровых лиц до прихода родителей или 

госпитализации в медицинскую организацию с 

обязательным информированием родителей. 

 Усиление контроля за текущей дезинфекцией, 

обеззараживанием и очисткой воздуха, 

проветриванием помещений. 

 Контроль за соблюдением надлежащего 

температурного режима и влажности воздуха. 

 Обеспечение условий для соблюдения личной 

гигиены, проведение гигиенической обработки рук. 

Меры профилактики в организованных коллективах  

в период подъема заболеваемости 



Вакцинопрофилактика против пневмококковой инфекции 
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Динамика заболеваемости внебольничными пневмониями 

Дети Всего 
С 2006 г. за счет средств областного бюджета ежегодно   

приобретается от 8 до 20 тыс. доз вакцины против 

пневмококковой инфекции для иммунизации  

детей с 2-х лет и взрослых из групп риска 

За 8 месяцев 2025 г. привито против пневмококковой инфекции   

29675 человек, из них детей — 11477. 



Профилактика вирусного клещевого энцефалита 
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      Эффективность вакцинации против клещевого энцефалита 

              (показатель заболеваемости на 100 тыс. населения) 
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показатель привито абс. Число 

ОБРАБОТАНО  

ОТ КЛЕЩЕЙ 9657 ГА,  

ВКЛЮЧАЯ ТЕРРИТОРИИ 

УЧРЕЖДЕНИЙ ЛЕТНЕГО 

ОТДЫХА И ОЗДОРОВЛЕНИЯ 

ДЕТЕЙ, 

В Т.Ч. С ПРОВЕДЕНИЕМ ЦГиЭ 

в ТО КОНТРОЛЯ КАЧЕСТВА 

ОБРАБОТОК НА 

ТЕРРИТОРИИ 8853 ГА 

Заболеваемость клещевым энцефалитом (показатель на 100 тыс. населения) Регистрация случаев присасывания клещей 



ИНФОРМАЦИОННАЯ КАМПАНИЯ   

О ПРОВЕДЕНИИ ВАКЦИНОПРОФИЛАКТИКИ 

Публикации на сайте, в социальных сетях, ТГ-канале 

Размещение видеороликов на информационных экранах 

Привлечение ОИВ, ОМС, СМИ, ТВ и радио 

Лектории в коллективах (проходит второй этап 

в трудовых коллективах)  

Акции, участие в массовых мероприятиях  



РЕАЛИЗАЦИЯ КОММУНИКАЦИОННОЙ СТРАТЕГИИ 
«САНПРОСВЕТ»  В ТЮМЕНСКОЙ ОБЛАСТИ 



 Первый случай зарегистрирован в 1981г. 

 Количество случаев ВИЧ/СПИДа – 91,4 млн.  человек. 

 В настоящее время живет – 40,8 млн.  ВИЧ –
инфицированных людей, в т.ч. 1,4 млн.  детей (в возрасте от 
0 до 14 лет) 

 Умерло от ВИЧ/СПИДа – 44,1 млн. человек, 

       в т.ч. в 2024 г. – 630 тыс. человек. 

 

Первый случай зарегистрирован в 1987г. 

Общее количество зарегистрированных случаев -  

более 1,6 млн. человек. 

  В настоящее время живет –  более 1,1 млн.  ВИЧ –

инфицированных людей, в 2024 г.  выявлено   53,3 тыс.  

ВИЧ-инфицированных. 

  Умерло от ВИЧ/СПИДа  - более 495 тыс. человек, в т.ч.  

в 2024 г. – более 30 тыс. человек. 

ВИЧ-ИНФЕКЦИЯ В МИРЕ ВИЧ-ИНФЕКЦИЯ В РФ 

ВИЧ-ИНФЕКЦИЯ В ТЮМЕНСКОЙ ОБЛАСТИ 
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Первый случай зарегистрирован в 1993 году. 

 Зарегистрировано случаев с 1993 г. по 2024 г. - более 26,5 тысяч 

человек. 

Число живущих с ВИЧ-инфекцией на конец 2024 г. -  более 17,4 тысяч 

человек. 

В 2024 г.  выявлено  940  ВИЧ-инфицированных. 

На конец 2024 года лечение получают 16,7 тысяч человек. 

ВИЧ-инфекция. Статистика 

Источники:  

o Сайт ФБУЗ «Центр гигиенического образования населения» (https://cgon.rospotrebnadzor.ru/) 

o Доклад «О состоянии санитарно-эпидемиологической обстановки в Тюменской области в 2024 году» 

https://cgon.rospotrebnadzor.ru/
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ВИЧ-инфекция и СПИД. В чём разница? 

    Вирус – мельчайший примитивный 
организм – паразит, он живёт и 
размножается в клетках живых 
организмов 

   Иммунодефицит – потеря организмом 
способности сопротивляться 
инфекциям 

  Человек – это означает, что ВИЧ живёт 
только в организме человека. 

Синдром – это признаки определённого 

заболевания 
 

Приобретённого – это значит не 

врождённого, а приобретённого в результате 

заражения ВИЧ-инфекцией 
 

ИммуноДефицит – это потеря организмом 

способности сопротивляться инфекциям 

ВИЧ-ИНФЕКЦИЯ СПИД 
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ВИЧ-инфекция. Пути передачи 

   незащищенный половой акт 

ПРОФИЛАКТИКА 

 безопасное сексуальное поведение (использование презервативов с 

начала половой жизни, выбор единственного партнера); 

 

 стремление к созданию и укреплению семейных ценностей 
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Затраты Российской Федерации на борьбу с ВИЧ-инфекцией 
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ВИЧ-инфекция. Стратегия 95-95-95 

Специалисты всего мира, объединенные  

в международную организацию ЮНЭЙДС (UNAIDS), 

 направленную на борьбу с эпидемией ВИЧ и СПИД и ее 

последствиями, разработали специальную 

 СТРАТЕГИЮ «95-95-95»: 

 95% 

 людей, живущих с ВИЧ, должны знать о своем ВИЧ-статусе 

 95% 

 всех пациентов с диагнозом ВИЧ-инфекции должны иметь доступ 

к  антиретровирусной терапии 

 95% 

 всех пациентов, получающих антиретровирусную терапию, 

должны иметь неопределяемую вирусную нагрузку 

Глобальная цель специалистов 

всего мира –  

«покончить со СПИДом» 

 как угрозой общественному 

здравоохранению к 2030 году! 



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ! 

Приглашаем Вас подписаться на социальные сети  

Управления Роспотребнадзора по Тюменской области! 
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ГОДУ 

ОФИЦИАЛЬНЫЙ САЙТ - 72.ROSPOTREBNADZOR.RU 
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